Main Course Wk2-Autumn 2023 Sulphur Dioxide |Fish Crustaceans |Molluscs |Milk Nuts |Peanuts Sesame Seeds |Celery [Mustard |Egg Lupin **Gluten Soya
2 Bean/Pepper Chilli NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO
Rice NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO
Tortilla Chips NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO
Cumberland Sausage NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO
Yorkshire Pudding NO NO [N no [N [no NO NO  [NO (no | NO
Country Veg NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO
Onion Gravy NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO
New Potates NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO
Shepherds Pie NO NO NO NO - NO NO NO NO _ NO NO NO
Mixed Veg. NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO
Roast Pork NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO
Roast Potatoes NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO
Autumn Veg. NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO
Chix. Burger NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO

Burger Bun NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO

Peas NO NO NO NO NO NO NO NO

Chicken Goujons NO NO NO NO MAY NO NO

Balti Chix. Curry NO NO NO NO NO NO MAY

Egg/Bacon on Toat NO NO NO NO NO NO NO

Beef Mince Pasta Bake NO NO NO NO NO NO NO

Fish Fingers NO - NO NO NO NO NO

VEGETARIAN

2 Bean/Pepper Veg. Mince Chilli NO NO NO NO NO NO NO

Veggie Sausage Toad in the Hole NO NO NO NO NO NO

Veggie Nuggets NO NO  |NO NO N0 [no [NO

Brocc/Cauli Cheese NO NO NO NO NO NO

Spicy Bean Burger NO NO NO NO NO NO NO

Balti Curry NO NO NO NO NO NO NO

Egg/Toast NO NO NO NO NO NO NO

Vege.Mince Pasta Bake NO NO NO NO NO NO NO




Vegetable Fingers

NO

NO

NO

NO

NO

NO

NO

NO

NO

NO

NO

NO

Baked Beans

NO

NO

NO

NO

NO

NO

NO

NO

NO

NO

NO

NO




